INFOS Stage Adultes Fontainebleau
Du jeudi 14/05 au dimanche 17/05/2015


Départ : jeudi 14/05. RDV à 5h au Grand Large. 
Retour : dimanche 17/05 en soirée. 
Transport : 1 véhicule perso 
Effectifs : 
	Nombre de places
	Inscrits

	1
	Geoffrey – Encadrant

	2
	Damien

	3
	Céline

	4
	Kenny


 
Hébergement : Camping – La Musardiére, emplacement tente 
Prix : 85€ Possibilité de payer en chèque ANCV, liquide ou chèque à l’ordre de Littoral Escalade (possibilité en 3x sans frais : encaissement 1 chèque par mois). 
[bookmark: _GoBack]Nourriture : La nourriture n’est pas prise en compte dans le prix, comptez 50€ en liquide
Lieu de pratique : Forêt de Fontainebleau 
Charte Climbing Attitude : La charte devra être signée et respectée par tous les participants au stage. 
Matériel à prendre : 
- Votre matos de grimpe (chaussons, pof) 
- Vêtements (pas 3 valises !!!) pour tout temps 
- Un sac à dos pour la journée 
- Vos pièces d’identités et attestation de carte vitale 
- Médicaments si traitement, crème solaire 
- Sac de couchage, tapis de sol  
- La popote (éco-cup, assiette, couverts) 
- CD, jeux…  
- Prévoir des goûters et une gourde 
- Prévoir un pique-nique pour le mardi midi, nous ferons les courses le matin en arrivant 

Pour toutes questions, contactez-moi au 0777345018.
