PLANNING Littoral Escalade

Saison 2014/2015

| oct-14 nov-14 1 déc-14 1 janv-15 1 févr-15 1 mars-15 avr-15 1 mai-15 juin-15 1 juil-15 |
1 Mercredi Samedi Lundi Jeudi Dimanche Dimanche Mercredi Lundi Mercredi 1
2|Jeudi Dimanche Mardi Vendredi Lundi Lundi Jeudi Mardi Jeudi 2
3] Vendredi Lundi Mercredi Samedi Mardi Mardi Vendredi Dimanche Mercredi Vendredi 3
4]samedi Mardi Jeudi Dimanche Mercredi Mercredi Samedi Lundi Samedi 4
5|Dimanche Mercredi Vendredi Lundi Jeudi Jeudi Dimanche Mardi Dimanche 5
6]Lundi Jeudi Samedi Mardi Vendredi Vendredi Lundi Mercredi Lundi 6
7|Mardi Vendredi Dimanche Mercredi Samedi Samedi Mardi Jeudi Dimanche | Puurs Mardi 7
8] Mercredi Samedi Gent Lundi Jeudi Dimanche Dimanche Mercredi Vendredi Lundi Mercredi 8
9)Jeudi Dimanche Mardi Vendredi Lundi Lundi Jeudi VALENCE??? Mardi Jeudi 9
10} Vendredi Lundi Mercredi Samedi Mardi Mardi Vendredi Bloc - E et S?? Mercredi Vendredi
11]Samedi Sélectif Eq Dépt | Mardi Jeudi Dimanche |Bruxelles???] Mercredi Mercredi Samedi Gent bloc Lundi Jeudi Samedi
12]Dimanche Mercredi Vendredi Lundi Jeudi Jeudi Dimanche dMardi Vendredi Dimanche
13]Lundi Jeudi Samedi Mardi Vendredi Vendredi Lundi Mercredi Samedi Lundi
14 Mardi Vendredi Dimanche _Mercredi Samedi Samedi Mardi Jeudi Dimanche Briangon
15 Mercredi Samedi Lundi Jeudi Dimanche Mercredi Vendredi Lundi Diff- Eet V 15
16 Jeudi Dimanche Mardi Vendredi Lundi Lundi Jeudi Samedi Mardi Jeudi ils
17]Vendredi Lundi Mercredi Samedi Mardi Mardi Vendredi Dimanche Mercredi Vendredi 17
18]Samedi  QUIMPER Mardi Jeudi Mercredi Mercredi Samedi Lundi Jeudi Samedi 18
19]Dimanche Diff-EetV Mercredi Vendredi Lundi Jeudi Jeudi Dimanche Mardi Vendredi Dimanche 19
20] Lundi Jeudi Samedi  ARNAS Mardi Vendredi Vendredi Lundi Mercredi Samedi Lundi 20
21 Mardi Vendredi Dimanche Diff-J,E, S etV Mercredi Samedi Samedi RIOM Mardi Jeudi Dimanche Mardi 21
22 Mercredi Samedi Lundi Jeudi Dimanche Di he | Diff - E,SetV [Mercredi Vendredi Lundi Mercredi 22
23)Jeudi Mardi Vendredi Lundi Lundi Jeudi Samedi Mardi Jeudi 23
24]Vendredi Lundi Mercredi Samedi Mardi Mardi Vendredi Dimanche Mercredi Vendredi 24
25]samedi Mardi Jeudi Dimanche |Bruxelles???| Mercredi Mercredi Samedi Jeudi Samedi 25
26| Dimanche Mercredi Vendredi Lundi Jeudi Jeudi Dimanche Vendredi Dimanche 26
Z7|Lundi Jeudi Samedi Mardi Vendredi Vendredi Lundi Samedi Monistrol/Loire jLundi 27
28| Mardi Vendredi Dimanche Mercredi Samedi Samedi Mardi Dimanche | Diff - E Mardi 28
29] Mercredi Samedi  [CHAMONIX Lundi Jeudi Dii h Mercredi Lundi Mercredi 29
30} Jeudi Dimanche | Diff - J,E,S et V Mardi Vendredi Lundi Jeudi Mardi Jeudi 30
31]vendredi Mercredi Samedi Mardi Vendredi 31

:Equipe Départementale
-Championnat FFME

Diff = Difficulté / Bloc / VIT=Vitesse

J =Jeunes = microbes, poussins et benjamins

E = Espoirs = minimes, cadets et juniors

S = Seniors
V = Vétérans

I:lCoupe de France FFME

(légende cf Chpt FFME)

- Interclubs




